ISSN 2354-0575

GIAI PHAP KHAC PHUC KHO KHAN TRONG PAO TAO TIENG ANH
THUQC CHUONG TRINH TIEN TIEN - CHAT LUQNG CAO

O TRUONG PAI HOC GIAO THONG VAN TAI
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Tom tat:

Lura chon mét nganh hoc khi vao truong la viéc anh huwéng dén ca twong lai nghé nghiép sau nay cia
ngueoi hoc. Chirong trinh Tién tién — Chat lwong cao trong mdy nam gan ddy dang dwoc nhiéu sinh vién lwa
chon. Pé chuwong trinh thuc su la mot sy lva chon dung dan déi véi sinh vién, va thu hit dwoc ngay cang
nhiéu sinh vién theo hoc, rat can mot sy thay doi dé viéc dao tao ngogi ngir cho nguoi hoc co hiéu qua hon.
Bai viét ndy dé cdp mot sé khé khan va gidi phdp khdc phuc trong viéc dao tao mén tiéng Anh cho sinh vién
chwong trinh Tién tién — Chat lwong cao tai truong Pai hoc Giao thong vdn tdi.

Tir khéa: Churong trinh Tién tién — Chat lwong cao, nang lwc ngoai ngit, méi truong hoc ngoai ngi, sinh

vién ky thuat.

1. Dit van dé

Cung v6i nhiéu thay ddi trong chwong trinh
dao tao, nhirng nam gﬁn day sinh vién dai hoc Giao
thong van tai c6 thém mat su lya chon khi dang ky
nganh hoc: Chuong trinh Tién tién - Chat lwong cao
(CTTT-CLC). Pay la mot chuong trinh ¢ nhiéu vu
thé hon hin chuong trinh thong thuong danh cho
sinh vién dai tra, vé ca co 6 vat chét cling nhu noi
dung dao tao. Tir khoa 49 dén khoa 52 1a chuong
trinh Tién tién v6i nganh hoc thudc Khoa cong
trinh, tir khoa 53 dén nay c6 thém chuong trinh Chat
luong cao v&i mot $6 nganh hoc thugc Khoa Kinh
té. Sy da dang vé nganh hoc vira gitip nha truong
md rong quy md dao tao, vura tao diéu kién cho
sinh vién ¢6 thém su lua chon. Néu sinh vién hoc
duogc chuong trinh nay theo ding yéu cu dio tao,
thi sau khi tot nghiép, cac em khong chi viing vang
vé chuyén moén ma con c6 kha nang ngoai ngir rat
t6t. Tuy nhién, co hoi luon di kém thach thuc, dé
dat duoc tiéu chuén cua mdt chuong trinh dao tao
“nhap khau” tr nuée ngoai, sinh vién theo hoc phai
nd luc rat nhiéu, va mot trong nhiing diéu kién dau
tién d6 chinh la nang luc ngoai ngtr.

2. Noi dung
2.1. Chwong trinh Tién tién - Chét lrong cao —
mét méd hinh dao tao méi dang thu hit nhiéu
sinh vién

Puoc “nhap khéu chuong trinh tir nuéce
ngoai, sinh vién phai ¢6 ning luc ngoai ngir tot dé
hoc cac mon chuyén mén bang tiéng Anh va khi tot
nghiép cac em phai bao vé bang tiéng Anh. Do d6,
sinh vién thudc chuong trinh nay dwoc hoc tiéng
Anh v6i mot gido trinh khéc han sinh vién khoi dai
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tra, v6i thoi gian nhiéu hon, nham gitp cac em c6
kha nang ngoai ngit tot vé& ca bon ky ning co ban:
Nghe — Néi — Poc — Viét. Chuan dau ra vé ngoai
ngit d6i voi khéi sinh vién nay 1a diém IELTS 5.0-
6.0. Day la chuan tiéng Anh theo hinh thirc danh gia
dugc qudc té cong nhan. Ngoai ra, trong qué trinh
hoc, khi trinh d§ ngoai ngir da kha, cac em dugc
nghe giang truc tiép tir cic gido su cua cac trudng
dai hoc nudc ngoai dugc nha truong moi sang giang
day mot s moén chuyén mén nhat dinh. So véi sinh
vién khéi dai tra, sinh vién CTTT-CLC c6 nhiéu
thudn loi vi dugc hoc ¢ cac giang duong co diéu
kién co s& vat chét tét hon. Riéng mon tiéng Anh,
cac em dugc hoc ¢ nhitng phong hoc nho (25-30
sinh vién) dugc trang bi cac trang thiét bi hién dai
phu hgp cho viéc hoc ngoai nglt: Bang twong tac
thong minh, vo tuyén, loa, dai, may tinh, v.v. Tét ca
cac phong déu duoc lap diéu hoa nhiét do — day 1a
diéu kién vat chat ma cac phong hoc théng thuong
trong trudong khong co.

2.2. Mt sé kho khiin trong viéc dao tao mén
tiéng Anh
2.2.1. Yéu ciu vé trinh d tiéng Anh twong doi
cao trong khi nang luc diu vao cia sinh vién
twong doi thip

Di theo xu thé chung cua thoi cude, yéu cau
d6i v6i ngoai ngit trong giai doan hoi nhap ngay
cang cao. CTTT-CLC ra doi giap dao tao 16p sinh
vién khong chi c6 kién thirc chuyén mén ma con
¢6 nang lyc st dung ngoai ngit t6t. Theo yéu cau
d@ ra, sinh vién chuong trinh dao tao Tién tién khi
ra truong phai dat 6.0 IELTS, con sinh vién chuong
trinh Chat lugng cao phai dat 5.0 IELTS. Mic diém
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nay ddi véi mot sinh vién ngoai ngit binh thuong
cling doi hoi phai nd Iyc 16n, cho nén dbi voi mot
sinh vién nganh k¥ thuat thi khong hé don gian, néu
khong mud6n noi 1a kho.

Diéu kién dau tién déi voi sinh vién theo hoc
chwong trinh nay 1a phai c¢6 kha nang ngoai ngir t6t
dé nghe giang cic moén chuyén mon bang tiéng Anh.
Tuy nhién, thyc té cho thay kha ning tiéng Anh ciia
phan 16n sinh vién da va dang theo hoc chwong trinh
nay con rat han ché. Vi du: Béi v6i Khoa 56, sau khi
thi dau vao dé phéan loai trinh d9, sb sinh vién thudc
ca chuong trinh Tién tién va Chat lugng cao chua
dat trinh d¢ tiéng Anh A1 13 62%.

2.2.2. Thoi lwgng danh cho mén tiéng Anh chwa
phu hop

Hién tai s6 tiét hoc tiéng Anh cho dbi tuong
sinh vién nay 1a 600-750 tiét: cu thé 1a 750 tiét dbi
v6i sinh vién chuong trinh Tién tién va 600 tiét dbi
v6i sinh vién chuong trinh Chit luong cao, bao gdbm
ca tiéng Anh bt budc va ting cuong. Riéng Chuong
trinh Tién tién tir Khoa 53 dén Khoa 56, sinh vién
ludén phai hoc 600 tiét tiéng Anh trong nam dau, sd
tiét con lai dugc hoc & nam thtr hai. Ddi voi sinh
vién khéi dai tra, ca hoc phan bét budc, ting cuong
va tiéng Anh chuyén nganh sinh vién ciing chi hoc
t6i da 330 tiét v6i chuan tiéng Anh ddu ra 13 trinh d6
B1 — Khung Chau Au.

D6i voi sinh vién ngoai ngit, thoi gian hoc
ngoai ngir 1a khoang 1.500 tiét va rai déu trong bdn
nam hoc. Cho nén, vdi 600-750 tiét thi thuc t& phan
16n sinh vién ¢ truong dai hoc Giao thong ciing kho
dat duoc trinh do tiéng Anh 5.0 dn 6.0 IELTS.

Khé khin nay c6 nhiéu nguyén nhéan, nhung
chiing t6i xét thay c6 hai nguyén nhan chinh sau:

Thir nhat: Trinh d6 tiéng Anh dau vao cia
sinh vién rat thip, chuan dau vao c6 nhitng em chua
dat chuan Al - Khung Chau Au. Déi voi mot sinh
vién ngoai ngir, dé dat duogc trinh d6 5.0-6.0 IELTS
v6i xuét phat diém tir trinh do A1 thi 600-750 tiét
hoc trén 16p thuc su rat it. Do d6 véi mot sinh vién
k¥ thuat, khé khian d6 con bi nhan 1én bdi phan.

Thir hai: Theo phan b6 thoi khoa biéu ciia
chwong trinh nay, 600-750 tiét tiéng Anh dugc day
trong 4 hoc ky dau cua khoa hoc, chir khong chia
ra ca 10 ky. Cho nén trong bén ky nay, cic em phai
hoc véi mot thoi khoa biéu diy ddc ca moén ngoai
ngit va mon chuyén nganh, dan dén viéc hoc khong
hiu qua.

2.2.3. Mdi truong thue hanh tiéng Anh han ché
Sinh vién thudc khéi CTTT-CLC duoc dao
tao theo mot chuong trinh “nhép khau” tir nude
ngoai, nhung viéc dao tao lai ¢ trong nudc. Tat ca
cac mon hoc déu hoc tai truong, trong d6 c6 mon
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ngoai ngit. Cac hoc phan tiéng Anh déu do cac gigo
vién nguoi Viét giang day. Hang ngdy cac em van
hoc tiéng Anh tai truong nhu khoi sinh vién dai tra,
chi khac & chd, gido trinh kho hon, va thoi gian
nhiéu hon. Do d6, moi truong hoc ngoai ngir tai
truong hoan toan 1a sy tiép thu kién thire va giao tiép
voi gido vién nguoi Viét, ma chua cé co hdi thuc
hanh tiéng v6i nguoi nude ngoai. Trong khi viée
phat trién kha ning ngdn ngir va cic k¥ nang nhat
1a hai k¥ ning Nghe — Néi rit can mot moi trudng
thuc hanh tiéng tdt. Thém vao do, sinh vién dai hoc
Giao thong néi chung va sinh vién CTTT-CLC noi
riéng da phan rat ngai va ludi néi tiéng Anh, do do
viéc hoc trong moi truong “ndi dia” lai cang han
ché viéc thyc hanh tiéng. Khi hoc hay séng trong
moi trudng chi sir dung tiéng Anh, bét bude ngudi
hoc phai ding ngon ngir do, thay vi tiéng me dé.
Nén ¢ mot chirng myc nao do viéc hoc trong moi
truong sir dung tiéng me dé s& han ché sinh vién sir
dung ngoai ngit, theo ca li do chi quan ngudi hoc va
khach quan moi truong.

2.3. Mgt sb giai phap
2.3.1. Thiét 1ap chuén diu vao cho mén tiéng Anh
Nhu dé phén tich ¢ trén, dé dat duoc chuan
dau ra 5.0 — 6.0 IELTS dbi voi sinh vién k¥ thuat
chi dugc hoc tiéng Anh véi sb lugng gio eo hep
(600-750 tiét) 1a rt kho, nhét 1a v6i trinh d6 dau vao
ctia nhitng em con chua dat A1 — Khung Chau Au.
Chinh vi vay sinh vién dang ky hoc chuong trinh
nay can phai co trinh d6 tiéng Anh nhat dinh trudc
khi vao hoc. Vi du, diéu kién tiéng Anhdé theo hoc
chuong trinh Tién tién 1a sinh vién phai dat trinh d¢
A2. Nhu vay sé tiét kiém duogc thoi gian hoc Al,
A2, va tap trung vao hoc IELTS. Piéu nay s& gitip
viéc dao tao tap trung hon, sinh vién c6 nhidu thoi
gian hon dé hoc va luyén cac k¥ niang IELTS.

2.3.2. Phin bé thoi khéa biéu cho mén tiéng Anh
mét cach hop ly

Trong cic ndm vira qua, hau nhu nim nao
sinh vién chuong trinh nay ciing phai hoc ngoai ngit
va cac mon khéac véi thoi khoa biéu day dic, c6 thoi
diém 12 tiét tiéng Anh/tuin va ca 6 ngay/tuan. Day
1a thoi khoa biéu ma khi hoc ndm thir hai phan 16n
céc 16p Tién tién — Chit lugng cao phai ganh. Ca
biét 1a 16p Chuong trinh Tién tién Khéa 56 vira qua:
Ngay hoc ky ddu cac em phai hoc 30 tiét tiéng Anh/
tudn, tic 14 ca tuan hoc tiéng Anh véi thoi luong 5
tiét/ngay. Mot lich hoc nhu vay chung t6i thiét nghi
thyuc sy chua khoa hoc, chua hi¢u qua ddi vei nguoi
hoc. Dé sinh vién ¢ kha ning st dung ngdn ngit,
cac em rét can thoi gian ty hoc & nha, dé trau doi
nhitng kién thirc da hoc va thyc hanh thém cac k¥
ning. Do d6 viéc phan bd thoi khoa biéu hop 1y hai
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hoa gitta cac mon va gilta cac hoc ky s€ gitp cac
em tiép thu kién thirc tt hon, khong chi riéng mon
tiéng Anh ma ca cac mon hoc khac. Duéi day 1a mot
vai giai phap cu thé cho van dé nay:

- B6 tri ky thi TOEIC phan loai dau vao sém
hon nita, dé thoi gian hoc dugc xép som hon.

- Piéu chinh lai thoi khoa biéu cho cac 16p
dé sinh vién khong phai hoc quéa nhiéu tiét tiéng
Anh mét tudn.

- Chi nhan nhitng sinh vién da dat tur trinh d6
Al hodc A2. Viéc nay gitp giam tai khéi luong day
Al va A2, va gidn dugc Thoi khoa biéu.

2.3.3. Tao mdi truomg thwe hanh tiéng cho sinh vién

Trong subt khoa hoc sinh vién hoan toan chi
hoc tiéng Anh tai trudong, nén cac em chua ¢ co
hoi dugc thuc hanh ngdn nglt trong moi truong ban
xtt. Theo ching t6i néu cé cac chuong trinh trao
d6i hop tac ngén han dé tao diéu kién cho sinh vién
dugc sang Anh, Uc hay My hoc tap thi s& gitp cac
em khong chi dugc thyc hanh tiéng Anh véi ngudi
ban x{r ma con ¢6 co hdi mé mang kién thirc vé van
hoa & cac nude noi tiéng Anh d6. Sinh vién dai hoc
Giao thong noi chung va sinh vién CTTT-CLC noi
riéng thuong c¢6 xu hudng hoc kha vé ngit phap va
doc hiéu hon so v&i nghe va noi. Nhiéu em rat ngai
no6i tiéng Anh, tham chi c6 em rat tét k§ ning doc
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hiéu hay k¥ ning viét, nhung lai rat vat va khi noi
duoc mot cau tiéng Anh mdt cach tréi chay. Cho
nén ddi voi mon ngoai ngit ndi chung va tiéng Anh
no6i riéng, mot moi truong thye hanh ngdn ngir tt
1a mot thuan loi rat 16n dé nguoi hoc phat trién kha
ning tiéng cta minh.

Ngoai ra, nha truong c6 thé tao diéu kién cho
cac em c6 cac mai truong thye hanh ngoai ngir nhu:
Moi gido vién tiéng Anh ngudi ban xir ciing tham
gia giang day mén tiéng Anh, moi sinh vién tinh
nguyén cung tham gia cac hoat dong ngoai khoa,v.v.

3. Két luan

Chuong trinh Tién tién — Chat lugng cao la
mot chuong trinh dang dugc nhidu sinh vién Dai
hoc Giao thong van tai lya chon. Tuy nhién, mot
chuong trinh hoc du wu viét dén dau cling ¢o thé
¢6 nhimg han ché nhét dinh. Do d6, ddi v6i mot
chuong trinh méi ra doi dugc vai nam thi bat cap la
viéc khong tranh khoi. Pa timg day tiéng Anh cho
sinh vién chuong trinh nay tir khoa dau tién, ching
t6i hiéu dugc rd nhitng khé khan ciia sinh vién va
nhitng bat cap ctia chuong trinh d6i véi viée dao tao
mon ngoai nglr. Chung t6i mong nhan dugc nhitng
¥ kién dong gop dé chuong trinh ngay cang hoan
thién hon, va nhit 1a viéc day va hoc tiéng Anh cho
sinh vién thudc chuong trinh nay sé hi¢u qua hon.

[1]. Pé curong chicong trinh mén tiéng Anh cho chicong trinh Tién tién — Chdt heong cao 2015, Dai
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SOME DIFFICULTIES AND SOLUTIONS TO THE TRAINING OF ENGLISH
FOR ADVANCE TRAINING-HIGH QUALITY PROGRAMME
AT THE UNIVERSITY OF TRANSPORT AND COMMUNICATIONS

Abstract:

Choosing a course after entering the university can influence the learner’s career future. In recent
years the Advance Training — High Quality Programme has attracted many students. To make the programme
the right choice for students, and to attract more and more students, it is necessary to have a change in
order to get more effective language training. This article dissusses some difficulties and solutions to the
training of English for the students of the Advance Training — High Quality Programme at the University

of Transport and Communications.

Keywords: Advance Training — High Quality Programme, language ability, language learning environment,

technical student.
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